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Regolamento per 1'uso dell'aula multisensoriale '"Snoezelen"

Premessa:

L'aula Snoezelen ¢ un ambiente progettato per offrire esperienze sensoriali controllate, finalizzate al

rilassamento, al benessere e alla stimolazione sensoriale. L'obiettivo ¢ rendere I'ambiente il piu

piacevole e sicuro possibile per tutti gli utenti.

1. Accesso e supervisione

Accesso : L'aula ¢ utilizzata sempre in presenza del personale docente o personale autorizzato
(terapisti, musicoterapisti) ed ¢ riservato a un singolo alunno, a gruppi ristretti (4-5 per volta)

0 a intere classi

Personale responsabile: Il personale accompagnatore ¢ responsabile della sorveglianza degli

alunni e delle attrezzature.

Registro presenze: Il personale deve firmare un apposito registro all'ingresso e all'uscita,

annotando la classe e la durata dell'attivita.

2. Comportamento e sicurezza

Silenzio e tranquillita: All'interno dell'aula ¢ richiesto un tono di voce basso o il silenzio, per

favorire il rilassamento e non disturbare 1'esperienza altrui.

Rispetto dell'ambiente: Gli alunni e il personale si impegnano a utilizzare le attrezzature con
cura e rispetto. E vietato danneggiare, manomettere o spostare arbitrariamente strumenti e

apparecchiature.

Piedi scalzi: Per motivi igienici e per favorire l'esperienza tattile, ¢ obbligatorio entrare

nell'area morbida senza scarpe con calzini antiscivolo.

\

Oggetti personali: E vietato introdurre oggetti metallici, appuntiti o potenzialmente
pericolosi (es. cinture con fibbie grandi, chiavi, cellulari, collane) nelle aree di attivita, per

evitare lesioni o danni alle attrezzature.

Divieto di cibo e bevande: E severamente vietato consumare cibi o bevande di qualsiasi

genere all'interno dell'aula.




3. Gestione delle attrezzature

Uso modulato: L'operatore modulera I'intensita degli stimoli (luci, suoni, vibrazioni, ecc.) in
base alle preferenze e alle specificita di ogni singola persona, assicurandosi che 1'esperienza

sia piacevole e non fastidiosa.

Segnalazione guasti: Ogni eventuale malfunzionamento o danno deve essere
immediatamente segnalato per iscritto al responsabile di plesso. E vietato al personale non

autorizzato manomettere prese o strumenti.

Riordino finale: Al termine di ogni sessione, 1'aula e la strumentazione devono essere lasciate

in ordine e pulite per consentirne un uso agevole a chi subentrera.

4. Disposizioni finali

Inosservanza del regolamento: Il mancato rispetto delle norme comportera l'allontanamento

dall'aula e, in caso di danni, l'eventuale richiesta di risarcimento.

Ambiente incustodito: L'aula non deve mai essere lasciata aperta e incustodita.



